
학습역량 향상 워크숍 참가자 모집

학습 전문가가 대학 시험 맞춤 학습전략을 전수하고 전략의 실천을 도와드립니다. 

학점고민, 학습효율 고민 있는 금강인들의 많은 참여 바랍니다. 

❍ 운영기간: 2021. 9. 13(월) ~ 12. 20(월), 16:00~18:00 / 총 5차시 

❍ 운영방식 : 줌 미팅(온라인 강의)    

              * 코로나 상황에 따라 추후 일부 강의 대면수업으로 전환 가능

              * 줌 접속 링크는 추후 참가자 단톡방을 통해 공지

❍ 강 사 명 : 이재형 (잡생각연구소 대표) 

     

주요 강의약력 - 청년 학습역량강화 교육(대구시민대학), 인문계역 진로-취

업-학습 3종 교육(선문대학교), 일대일 학습법 및 진로코

칭 프로그램(한라대학교) 등

❍ 회차별 교육내용 (시간은 16~18시 동일)

회차 날짜 주제 세부내용 비고

1 9.13(월)
학습진단 및 

계획세우기

▸주도적 학습경험 공유
▸나의 학습성향 진단 / 학습유형별 추천 학습방법
▸학습유형별 주/월/학기 학습목표와 계획 수립
 ※ 학습스케쥴링 지도를 위한 열품타 활용법 안내

2 9.27(월)
암기 및 

노트필기

▸학습환경과 학습습관 점검
▸대학의 주요 학습법 (기억전략, 암기법, 강의노트  
필기/활용/복습법) 

▸시험대비 노하우 : 시험맞춤 정리법, 스케줄링

　

중간고사 기간

3 10.25(월) 레포트 작성
▸대학생활 상황별 실용적 글쓰기 실습
▸레포트 형식과 내용구성에 대한 이해
▸미니 레포트 형식 구성해보기 실습

4 11.22(월)

시간관리 및 

학습 

멘탈관리

▸9~11월 학습시간 그래프 작성
▸개인 학습유형별 시간관리법
▸기말고사 준비를 위한 학습계획표 작성 실습
▸학습의지를 높이는 스트레스 관리법

기말고사 기간

5 12.20(월)

성과정리 및 

학업계획서 

작성

▸성취율을 높이는 목표설정 방법
▸개인별 방학/다음학기 목표 설정 공유
▸학업계획서 작성

필참

 ※ 학기 중 강사가 학습 스케줄링 케어 지원 (열품타 앱 필수 활용)

※ 5차시는 학업성과&계획서를 작성 제출해야하기 때문에 필히 참석 바람

1 특강 개요  



❍ 접수 기간 : 2021. 9. 10(금), 15:00까지

❍ 대    상 : 본교 학부생                                   / 선착순 10명 모집 

 1) 특강 수료자(4일 이상 참여)에게 15골드 지급

 2) 수료시 2학기 비교과 프로그램 참여로 인증 (천태금강장학금 지급기준 달성)

 3) 열품타 앱을 통한 학기 중 학습 스케줄링 케어 지원   

❍ 본 워크숍에 신청 후 무단으로 불참 혹은 불성실 참여 시 프로그램 미수료 처리 

및 차후 타 비교과 프로그램 참가에 불이익이 있을 수 있음

❍ 12월20일 진행하는 5차시 필참 : 학업성과&계획서 제출이 수료 필수 요건임 

❍ (워크숍 종료 후) 21. 12. 21(화)까지 만족도 설문(구글) 제출

2 참여 신청  : 구글설문(클릭)을 통해 등록   

5 문 의 교수학습지원센터  /  041-731-3522     

3 참여자 혜택           

4 준수 사항

https://forms.gle/U4Ymwt9T7p68Zvvw9

